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CURSO

TERAPIA OCUPACIONAL EN NEUROREHABILITACION

DIRIGIDO A: Terapeutas Ocupacionales.

FECHAS: Sabado 14 y domingo 15 de Mayo de 2011.
LUGAR: Sede Social de AIDIMO. C/ Belle Epoque 27. Zaragoza.
HORARIO: Mafianas de 9h a 14h y tardes de 15:30h a 20:30h.
PRECIO:
» Socios/Colaboradores terapeutas ocupacionales de AIDIMO: 130€.
» No Socios/Colaboradores terapeutas ocupacionales de AIDIMO: 150€.
PROFESORADO:
Silvia Puig Navinés: Terapeuta Ocupacional y Fisioterapeuta. Terapeuta Bobath adultos y

master en Neurociencias. Trabajadora de la Clinica Neuroldgica de Fisioterapia- Centro de
Formacién en Bobath Bettina Paeth Rohlfs.

Cristina de Diego Alonso: Terapeuta Ocupacional y Fisioterapeuta. Terapeuta Bobath adultos y
master en Neurociencias. Trabajadora de ASEM Aragon e INEAVA.
PREINSCRIPCION:
> Hasta el 25 de abril de 2011.
» Por email: cursos@aidimo.org o por teléfono: 653374126. Horario de atencion:
martes y jueves de 12 a 15h.

» Plazas limitadas por orden de preinscripcion. Total de plazas: 26.

ORGANIZADO POR: Asociacion para la Investigacion en la Discapacidad Motriz (AIDIMO)
www.aidimo.org

ACTIVIDAD PENDIENTE DE

SETEMA NACONAL DEGALLD ACREDITACION POR LA
COMISION DE FORMACION CONTINUADA

Comisién de Formacién Continuada


http://www.aidimo.org/

OBJETIVO GENERAL:

Profundizar en los conocimientos tedricos y abordaje practico de Terapia Ocupacional en
neurorehabilitacion

PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD:
DIiA 1 (SABADO 14) DiA 2 (DOMINGO 15)
» ¢ Qué dice la neurociencia en la » Importancia de la estimulacion
actualidad? sensitiva.
M - Mecanismos de neuroplasticidad - Conexiones cerebrales
cerebral. sensitivo-motoras
A - Enfoques actuales en - Préactica: § Como normalizar
neurorehabilitacion. la sensibilidad?
N » Control postural y equilibrio en las » Laactividad es clave para el
A Actividades de la Vida Diaria. aprendizaje motor
- Sistemas de control postural - Control motor orientado a
N - Practica: Facilitacion del tareas
movimiento del tronco - Dinamica: Planificacion del
A - Dinamica: Importancia del tratamiento
equilibrio en las Actividades de
la Vida Diaria.
» Facilitacion del movimiento funcional | > Escalas de valoracion.
de la extremidad superior
T - Repaso biomecanica. » Estudio piloto: Programa de
- Practica: Ritmo escapulo- estimulacion sensorio-motora en
A humeral. la rehabilitacién de la
- Préctica: Alcance y extremidad superior de
R manipulacion. pacientes con accidente
cerebro-vascular cronico.
D » Facilitacion del movimiento funcional
de la extremidad superior » Casos Clinicos.
E - Dinamica: Evaluacion funcional
de la extremidad superior en las
Actividades de la Vida Diaria.
METODOLOGIA:

Participacion activa de los asistentes. Las sesiones teoricas se realizaran con soporte
audiovisual y las sesiones practicas se realizaran por parejas y requieren el uso de ropa comoda
donde podamos observar el cuerpo (camiseta de tirantes y pantalén corto).




