
 
 
 

        
 
 

CURSO 
 

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA EN PEDIATRÍA (Nivel I) 
 
 

DIRIGIDO A: Fisioterapeutas. 
 
FECHAS: Jueves 30 de septiembre y viernes 1 de octubre 2010.  
 
LUGAR: Universidad CEU San Pablo. C/ Tutor, 35, 28008 MADRID. 
 
HORARIO: Jueves 30 y viernes 1 de 9.00 a 14.00 h y de 15:30 a 20:30 h.  
 
PRECIO:  

• Socios/Colaboradores fisioterapeutas de AIDIMO/MITAI: 210€. 
• No Socios/Colaboradores fisioterapeutas de AIDIMO/MITAI: 250€. 

 
PROFESORADO:  
Yann Catelain. Fisioterapeuta pediátrico especialista en el Hospital Pediátrico Gustave 
Flaubert (Departamento de La Seine Maritime, Francia). Miembro activo de la red para el 
tratamiento de la bronquiolitis de la Alta Normandía. Fisioterapeuta referente del Centro de 
Recursos y Competencias de la Fibrosis Quística en Le Havre. Formador de la Asociación de 
Fisioterapia en la Fibrosis Quística.  
 
Marta San Miguel. Fisioterapeuta pediátrica en el Hospital Pediátrico Gustave Flaubert 
(Departamento de La Seine Maritime, Francia). Miembro activa de la red para el tratamiento 
de la bronquiolitis de la Alta Normandía.  
 
PREINSCRIPCIÓN:  

• Por email: cursos@aidimo.org o por teléfono: 653374126. Horario de atención: 
martes y jueves de 10 a 12 h. 

• Plazas limitadas por orden de preinscripción. Total de plazas: 30.  
 
ORGANIZADO POR: Asociación para la Investigación en la Discapacidad Motriz (AIDIMO) 
www.aidimo.org y MITAI S.L mitai@mitai.es  
 
Con la Colaboración de la Facultad de Medicina de la:  

 
 
 

 
 
 

Actividad acreditada con 1,3 créditos ECTS por la Facultad de 
Medicina de la Universidad CEU-San Pablo 

 
 



PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD 
 

 DÍA 1 (JUEVES 30) 
VALORACIÓN 

DÍA 2 (VIERNES 1) 
TRATAMIENTO 

MAÑANA 
(TEORÍA) 

- Fisiopatología 
- Aparato respiratorio: 

Diferencias entre el adulto y el 
niño. 
 

- Patologías: 
- Obstructivas:  

Bronquiolitis 
Asma 
Fibrosis quística 

- Restrictivas: pacientes con 
encefalopatías, (sobre todo en 
pacientes no colaboradores). 

- Hidratación y reglas de higiene 
- Aerosolterapia 
- Técnicas manuales: 

Vías aéreas superiores 
Vías aéreas inferiores 
 

- Técnicas instrumentales 
- Tratamiento respiratorio a través del 
juego 

TARDE 
(PRÁCTICA) 

- Valoración práctica: 
- Espirometría 
- Saturación 
- Pruebas de esfuerzo 
- Auscultación 
- Observación: 

Estática 
Dinámica 

- Práctica de las diferentes técnicas 
vistas durante el curso: 

- Drenaje autógeno 
- AFE (aceleración del flujo 
espiratorio). 
- ELTGOL 
- ELPr 
- EDIC* 

 
* Observación y aplicación de las técnicas en pacientes reales (pendiente de confirmación). 


